График проведения и темы лекций для родителей по формированию здорового образа жизни и профилактике заболеваний детского населения, организованных на базе «Кабинетов здорового ребенка» 
в ГБУЗ ДГП № 110 ДЗМ и филиалах

на 2024 год

	Дата, время
	Тема лекции
	Медицинский работник

	ГБУЗ ДГП № 110 ДЗМ

	18.01.2024
12-00-14-00
	Профилактические прививки и их значение. Календарь профилактических прививок.
	м/с Мелехина Л.А.

	25.01.2024
12-00-14-00
	Докорм, прикорм правила введения
	м/с Мелехина Л.А.

	01.02.2024
12-00-14-00
	Рахит - как наиболее значимая и частая патология у детей раннего возраста. Профилактика рахита.
	м/с Мелехина Л.А.

	15.02.2024
12-00-14-00
	Железодефицитная анемия у детей раннего возраста. Алиментарные факторы развития.
	м/с Мелехина Л.А.

	07.03.2024
12-00-14-00
	Подготовка матери к кормлению ребенка грудью. Рациональное питание кормящей матери. Как правильно сохранить грудное вскармливание.
	м/с Мелехина Л.А.

	21.03.2024
12-00-14-00
	Профилактика железодефицитной анемии внутриутробной, при вскармливании грудным молоком, при переводе на ясельный стол.
	м/с Мелехина Л.А.

	04.04.2024
12-00-14-00
	Как защитить малыша от аллергии.
	м/с Мелехина Л.А.

	18.04.2024
12-00-14-00
	Профилактика травм у детей раннего возраста
	м/с Мелехина Л.А.

	16.05.2024
12-00-14-00
	Грудное вскармливание. Преимущества. Сцеживание и хранение грудного молока. Профилактика гипогалактии и мастита.
	м/с Мелехина Л.А.

	30.05.2024
12-00-14-00
	Подготовка домашних условий к выписке новорожденного из родильного дома. Режим дня ребенка 1-го года жизни. Режим работы детской поликлиники.
	м/с Мелехина Л.А.

	06.06.2024
12-00-14-00
	Уход за новорожденным ребенком в домашних условиях. Первые уроки раннего развития малыша. Массаж и закаливание новорожденного.
	м/с Мелехина Л.А.

	20.06.2024
12-00-14-00
	Развитие навыков у детей раннего возраста. Игровые и развивающие занятия.
	м/с Мелехина Л.А.

	04.07.2024
12-00-14-00
	Профилактические прививки и их значение. Календарь профилактических прививок.
	м/с Мелехина Л.А.

	18.07.2024
12-00-14-00
	Докорм, прикорм правила введения
	м/с Мелехина Л.А.

	08.08.2024
12-00-14-00
	Рахит - как наиболее значимая и частая патология у детей раннего возраста. Профилактика рахита.
	м/с Мелехина Л.А.

	22.08.2024
12-00-14-00
	Железодефицитная анемия у детей раннего возраста. Алиментарные факторы развития.
	м/с Мелехина Л.А.

	05.09.2024
12-00-14-00
	Подготовка матери к кормлению ребенка грудью. Рациональное питание кормящей матери. Как правильно сохранить грудное вскармливание.
	м/с Мелехина Л.А.

	19.09.2024
12-00-14-00
	Профилактика железодефицитной анемии внутриутробной, при вскармливании грудным молоком, при переводе на ясельный стол.
	м/с Мелехина Л.А.

	03.10.2024
12-00-14-00
	Как защитить малыша от аллергии.
	м/с Мелехина Л.А.

	17.10.2024
12-00-14-00
	Профилактика травм у детей раннего возраста
	м/с Мелехина Л.А.

	07.11.2024
12-00-14-00
	Грудное вскармливание. Преимущества. Сцеживание и хранение грудного молока. Профилактика гипогалактии и мастита.
	м/с Мелехина Л.А.

	21.11.2024
12-00-14-00
	Подготовка домашних условий к выписке новорожденного из родильного дома. Режим дня ребенка 1-го года жизни. Режим работы детской поликлиники.
	м/с Мелехина Л.А.

	05.12.2024
12-00-14-00
	Уход за новорожденным ребенком в домашних условиях. Первые уроки раннего развития малыша. Массаж и закаливание новорожденного.
	м/с Мелехина Л.А.

	19.12.2024
12-00-14-00
	Развитие навыков у детей раннего возраста. Игровые и развивающие занятия.
	м/с Мелехина Л.А.

	Филиал № 1

	17.01.2024
12-00-14-00
	Уход за новорожденным ребенком в домашних условиях. Первые уроки раннего развития малыша. Массаж и закаливание новорожденного.
	м/с Киселева Л.А.

	31.01.2024
12-00-14-00
	Подготовка домашних условий к выписке новорожденного из родильного дома. Режим дня ребенка 1-го года жизни. Режим работы детской поликлиники.
	м/с Киселева Л.А.

	07.02.2024
12-00-14-00
	Профилактические прививки и их значение. Календарь профилактических прививок.
	м/с Киселева Л.А.

	21.02.2024
12-00-14-00
	Грудное вскармливание. Преимущества. Сцеживание и хранение грудного молока. Профилактика гипогалактии и мастита.
	м/с Киселева Л.А.

	13.03.2024
12-00-14-00
	Докорм, прикорм правила введения
	м/с Киселева Л.А.

	27.03.2024
12-00-14-00
	Рахит - как наиболее значимая и частая патология у детей раннего возраста. Профилактика рахита.
	м/с Киселева Л.А.

	10.04.2024
12-00-14-00
	Железодефицитная анемия у детей раннего возраста. Алиментарные факторы развития.
	м/с Киселева Л.А.

	24.04.2024
12-00-14-00
	Подготовка матери к кормлению ребенка грудью. Рациональное питание кормящей матери. Как правильно сохранить грудное вскармливание.
	м/с Киселева Л.А.

	08.05.2024
12-00-14-00
	Профилактика железодефицитной анемии внутриутробной, при вскармливании грудным молоком, при переводе на ясельный стол.
	м/с Киселева Л.А.

	22.05.2024
12-00-14-00
	Как защитить малыша от аллергии.
	м/с Киселева Л.А.

	05.06.2024
12-00-14-00
	Профилактика травм у детей раннего возраста.
	м/с Киселева Л.А.

	19.06.2024
12-00-14-00
	Профилактические прививки и их значение. Календарь профилактических прививок.
	м/с Киселева Л.А.

	10.07.2024
12-00-14-00
	Уход за новорожденным ребенком в домашних условиях. Первые уроки раннего развития малыша. Массаж и закаливание новорожденного.
	м/с Киселева Л.А.

	24.07.2024
12-00-14-00
	Подготовка домашних условий к выписке новорожденного из родильного дома. Режим дня ребенка 1-го года жизни. Режим работы детской поликлиники.
	м/с Киселева Л.А.

	07.08.2024
12-00-14-00
	Профилактические прививки и их значение. Календарь профилактических прививок.
	м/с Киселева Л.А.

	21.08.2024
12-00-14-00
	Грудное вскармливание. Преимущества. Сцеживание и хранение грудного молока. Профилактика гипогалактии и мастита.
	м/с Киселева Л.А.

	04.09.2024
12-00-14-00
	Докорм, прикорм правила введения
	м/с Киселева Л.А.

	18.09.2024
12-00-14-00
	Рахит - как наиболее значимая и частая патология у детей раннего возраста. Профилактика рахита.
	м/с Киселева Л.А.

	02.10.2024
12-00-14-00
	Железодефицитная анемия у детей раннего возраста. Алиментарные факторы развития.
	м/с Киселева Л.А.

	16.10.2024
12-00-14-00
	Подготовка матери к кормлению ребенка грудью. Рациональное питание кормящей матери. Как правильно сохранить грудное вскармливание.
	м/с Киселева Л.А.

	06.11.2024
12-00-14-00
	Профилактика железодефицитной анемии внутриутробной, при вскармливании грудным молоком, при переводе на ясельный стол.
	м/с Киселева Л.А.

	20.11.2024
12-00-14-00
	Как защитить малыша от аллергии.
	м/с Киселева Л.А.

	04.12.2024
12-00-14-00
	Профилактика травм у детей раннего возраста.
	м/с Киселева Л.А.

	18.12.2024
12-00-14-00
	Профилактические прививки и их значение. Календарь профилактических прививок.
	м/с Киселева Л.А.

	Филиал № 2

	18.01.2024
12-00-14-00
	Рахит как наиболее значимая и частая патология у детей раннего возраста. Профилактика рахита.
	ст м/с Бодарева Н.В. 

	25.01.2024
12-00-14-00
	Подготовка матери к кормлению ребенка грудью. Рациональное питание кормящей матери. Как правильно сохранить грудное вскармливание.
	ст м/с Коваленко Т.В.

	01.02.2024
12-00-14-00
	Подготовка домашних условий к выписке новорожденного из родильного дома. Режим дня ребенка 1-го года жизни. Режим работы детской поликлиники.
	ст м/с Бодарева Н.В. 

	15.02.2024
12-00-14-00
	Развитие навыков у детей раннего возраста. Игровые и развивающие занятия.
	ст м/с Коваленко Т.В.

	07.03.2024
12-00-14-00
	Грудное вскармливание. Преимущества. Сцеживание и хранение грудного молока. Профилактика гипогалактии и мастита.
	ст м/с Бодарева Н.В. 

	21.03.2024
12-00-14-00
	Уход за новорожденным ребенком в домашних условиях. Первые уроки раннего развития малыша. Массаж и закаливание новорожденного.
	ст м/с Коваленко Т.В.

	04.04.2024
12-00-14-00
	Профилактические прививки и их значение. Календарь профилактических прививок.
	ст м/с Бодарева Н.В. 

	18.04.2024
12-00-14-00
	Профилактика травм у детей раннего возраста.
	ст м/с Коваленко Т.В.

	16.05.2024
12-00-14-00
	Железодефицитная анемия у детей раннего возраста. Алиментарные факторы развития.
	ст м/с Бодарева Н.В. 

	30.05.2024
12-00-14-00
	Докорм. Прикорм, правила введения.
	ст м/с Коваленко Т.В.

	06.06.2024
12-00-14-00
	Профилактика железодефицитной анемии внутриутробной, при вскармливании грудным молоком, при переводе на ясельный стол.
	ст м/с Бодарева Н.В. 

	20.06.2024
12-00-14-00
	Как защитить малыша от аллергии.
	ст м/с Коваленко Т.В.

	04.07.2024
12-00-14-00
	Рахит как наиболее значимая и частая патология у детей раннего возраста. Профилактика рахита.
	ст м/с Бодарева Н.В. 

	18.07.2024
12-00-14-00
	Подготовка матери к кормлению ребенка грудью. Рациональное питание кормящей матери. Как правильно сохранить грудное вскармливание.
	ст м/с Коваленко Т.В.

	08.08.2024
12-00-14-00
	Подготовка домашних условий к выписке новорожденного из родильного дома. Режим дня ребенка 1-го года жизни. Режим работы детской поликлиники.
	ст м/с Бодарева Н.В. 

	22.08.2024
12-00-14-00
	Развитие навыков у детей раннего возраста. Игровые и развивающие занятия.
	ст м/с Коваленко Т.В.

	05.09.2024
12-00-14-00
	Грудное вскармливание. Преимущества. Сцеживание и хранение грудного молока. Профилактика гипогалактии и мастита.
	ст м/с Бодарева Н.В. 

	19.09.2024
12-00-14-00
	Уход за новорожденным ребенком в домашних условиях. Первые уроки раннего развития малыша. Массаж и закаливание новорожденного.
	ст м/с Коваленко Т.В.

	03.10.2024
12-00-14-00
	Профилактические прививки и их значение. Календарь профилактических прививок.
	ст м/с Бодарева Н.В. 

	17.10.2024
12-00-14-00
	Профилактика травм у детей раннего возраста.
	ст м/с Коваленко Т.В.

	07.11.2024
12-00-14-00
	Железодефицитная анемия у детей раннего возраста. Алиментарные факторы развития.
	ст м/с Бодарева Н.В. 

	21.11.2024
12-00-14-00
	Докорм. Прикорм, правила введения.
	ст м/с Коваленко Т.В.

	05.12.2024
12-00-14-00
	Профилактика железодефицитной анемии внутриутробной, при вскармливании грудным молоком, при переводе на ясельный стол.
	ст м/с Бодарева Н.В. 

	19.12.2024
12-00-14-00
	Как защитить малыша от аллергии.
	ст м/с Коваленко Т.В.

	Филиал № 3

	16.01.2024
12-00 - 14 - 00
	Профилактические прививки и их значение. Календарь профилактических прививок.
	м/с Никишина Л.А.

	30.01.2024
12-00 - 14 - 00
	Докорм, прикорм правила введения
	м/с Никишина Л.А.

	06.02.2024
12-00 - 14 - 00
	Рахит - как наиболее значимая и частая патология у детей раннего возраста. Профилактика рахита.
	м/с Никишина Л.А.

	20.02.2024
12-00 - 14 - 00
	Железодефицитная анемия у детей раннего возраста. Алиментарные факторы развития.
	м/с Никишина Л.А.

	05.03.2024
12-00 - 14 - 00
	Подготовка матери к кормлению ребенка грудью. Рациональное питание кормящей матери. Как правильно сохранить грудное вскармливание.
	м/с Никишина Л.А.

	19.03.2024
12-00 - 14 - 00
	Профилактика железодефицитной анемии внутриутробной, при вскармливании грудным молоком, при переводе на ясельный стол.
	м/с Никишина Л.А.

	02.04.2024
12-00 - 14 - 00
	Как защитить малыша от аллергии.
	м/с Никишина Л.А.

	16.04.2024
12-00 - 14 - 00
	Профилактика травм у детей раннего возраста.
	м/с Никишина Л.А.

	07.05.2024
12-00 - 14 - 00
	Грудное вскармливание. Преимущества. Сцеживание и хранение грудного молока. Профилактика гипогалактии и мастита.
	м/с Никишина Л.А.

	21.05.2024
12-00 - 14 - 00
	Подготовка домашних условий к выписке новорожденного из родильного дома. Режим дня ребенка 1-го года жизни. Режим работы детской поликлиники.
	м/с Никишина Л.А.

	04.06.2024
12-00 - 14 - 00
	Уход за новорожденным ребенком в домашних условиях. Первые уроки раннего развития малыша. Массаж и закаливание новорожденного.
	м/с Никишина Л.А.

	18.06.2024
12-00 - 14 - 00
	Развитие навыков у детей раннего возраста. Игровые и развивающие занятия.
	м/с Никишина Л.А.

	02.07.2024
12-00 - 14 - 00
	Профилактические прививки и их значение. Календарь профилактических прививок.
	м/с Никишина Л.А.

	16.07.2024
12-00 - 14 - 00
	Докорм, прикорм правила введения
	м/с Никишина Л.А.

	06.08.2024
12-00 - 14 - 00
	Рахит - как наиболее значимая и частая патология у детей раннего возраста. Профилактика рахита.
	м/с Никишина Л.А.

	20.08.2024
12-00 - 14 - 00
	Железодефицитная анемия у детей раннего возраста. Алиментарные факторы развития.
	м/с Никишина Л.А.

	03.09.2024
12-00 - 14 - 00
	Подготовка матери к кормлению ребенка грудью. Рациональное питание кормящей матери. Как правильно сохранить грудное вскармливание.
	м/с Никишина Л.А.

	17.09.2024
12-00 - 14 - 00
	Профилактика железодефицитной анемии внутриутробной, при вскармливании грудным молоком, при переводе на ясельный стол.
	м/с Никишина Л.А.

	08.10.2024
12-00 - 14 - 00
	Как защитить малыша от аллергии.
	м/с Никишина Л.А.

	22.10.2024
12-00 - 14 - 00
	Профилактика травм у детей раннего возраста.
	м/с Никишина Л.А.

	05.11.2024
12-00 - 14 - 00
	Грудное вскармливание. Преимущества. Сцеживание и хранение грудного молока. Профилактика гипогалактии и мастита.
	м/с Никишина Л.А.

	19.11.2024
12-00 - 14 - 00
	Подготовка домашних условий к выписке новорожденного из родильного дома. Режим дня ребенка 1-го года жизни. Режим работы детской поликлиники.
	м/с Никишина Л.А.

	03.12.2024
12-00 - 14 - 00
	Уход за новорожденным ребенком в домашних условиях. Первые уроки раннего развития малыша. Массаж и закаливание новорожденного.
	м/с Никишина Л.А.

	17.12.2024
12-00 - 14 - 00
	Развитие навыков у детей раннего возраста. Игровые и развивающие занятия.
	м/с Никишина Л.А.


